
588856612

588857764

588852561

588866223

588856604

588850438

588861729

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

VENDEDOR AMBULANTE DE 
PRODUTOS ALIMENTARES

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

TÉCNICO DE ÓTICA OCULAR

PROFISSÃO
SOLICITAM TÉCNICOS DE TELECOMUNICAÇÕES PARA A 

INSTALAÇÃO DE EQUIPAMENTOS EM CASA DOS CLIENTES.
VENDEDOR AMBULANTE COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE 

PRODUTOS ALIMENTARES (ALIMENTOS TRANSFORMADOS) LOCAL
DE TRABALHO: DISTRITO DE LISBOA

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MOTORISTA DE
PESADOS INTERNACIONAL. VALORIZAM ADR TAUTLINER - CAMIÃO

COM LONA
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MOTORISTA 

PROFISSIONAL DE PESADOS, PARA DESEMPENHAR SERVIÇO DE 
LOGÍSTICA NACIONAL; OBRIGATÓRIO SER POSSUIDOR(A) DE CAM,
CQM E CARTA DE PESADOS C, C+E, CE; PESSOA DESENRASCADA 

E CAPAZ DE SE ADAPTAR ÀS DIVERSAS SITUAÇÕES.
SOLICITAM MOTORISTAS COM CARTA DE PESADOS PARA 

CONDUÇÃO DE VEÍCULOS COM E SEM REBOQUE E MANOBRAR 
GRUA INCORPORADA OU BÁSCULA.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MOTORISTA DE
PESADOS, PORTADOR DO CAM. CONDUZIR O VEÍCULO PESADO 
DE TRANSPORTE DE MERCADORIAS/RESÍDUOS; OPERAÇÕES DE 
CARGA/DESCARGA DE MERCADORIAS/RESÍDUOS; PREENCHER 

TODOS OS IMPRESSOS PREVISTOS NA EXECUÇÃO DOS 
DIVERSOS SERVIÇOS; ASSEGURAR O BOM FUNCIONAMENTO DO 

VEÍCULO E A MANUTENÇÃO MECÂNICA, A CONSERVAÇÃO E A 
LIMPEZA DO VEÍCULO; PRATICAR UMA CONDUÇÃO DEFENSIVA, 

ECONÓMICA E EM CONFORMIDADE COM A LEGISLAÇÃO EM 
VIGOR, NOMEADAMENTO O CÓDIGO DA ESTRADA.

A candidata(o) deve estar apta(o), de acordo com a prescrição de 
técnicos superiores, montar,adaptar e proceder à venda dos artigos 

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

ARRUDA DOS VINHOS

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588861735

588854665

588866961

588863622

588847643

588849807

COMERCIANTE DE LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

COMERCIANTE DE LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

SECRETÁRIO DA ÁREA 
JURÍDICA

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

SECRETÁRIO DA ÁREA DA 
MEDICINA

TÉCNICO EM REDES E 
SISTEMAS DE 

COMPUTADORES

PROFISSÃO
destinados a compensar problemas visuais. A estagiária deverá também 

estar apta a desenvolver actividades de natureza comercial e de 
organização de uma empresa de óptica ocular.

O trabalhador deve ter conhecimentos básicos de atendimento ao 
público; boacomunicação oral e escrita; Sentido de responsabilidade e 
assiduidade; Habilitações literárias ao nível do 12º ano de escolaridade 

;Conhecimentos de Informática na óptica do utilizador; Excelente 
capacidade de organização; Capacidade de adaptação a diferentes 

ambientes.
PRETENDEM RECRUTAR OPERADORES DE SUPERMERCADO, 
PARA DIVERSAS FUNÇOES NAS VARIAS SECÇOES, EXCEPTO 

TALHO.
Pessoa responsável, metódica, organizada e expedita

Habilitações mínimas ao nível do 12º ano de escolaridade;  Excelente 
domínio do MSOffice;  Conhecimentos de SAGE preferencial; 

Capacidade de planeamento e organização;  Sentido de 
responsabilidade, autonomia e espírito de equipa; ;  Vontade de trabalhar 

e de abraçar um projeto em expansão .
PESSOA DINÂMICA E COM UM GRAU DE INTERESSE PELO 

TRABALHO, PARA RECEÇAO DE CLINICA. MARCAÇOES, GERIR 
AGENDA.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO TÉCNICO DE 
INFORMÁTICA COM FORMAÇÃO PROFISSIONAL DE NÍVEL 3  DAS 
TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO. VALORIZADA A EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL NA ÁREA; CONHECIMENTOS TÉCNICOS DAS 
TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO; VERSATILIDADE, FLEXIBILIDADE, 

PRÓ-ACTIVIDADE E DINAMISMO SÃO CARACTERÍSTICAS 

REQUISITOS

ALENQUER

ALENQUER

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588866125

588862870

588861667

588849501

588865120

588866313

588866036

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

DIRETOR DAS INDÚSTRIAS DE
CONSTRUÇÃO E DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO AGRÓNOMO

ENGENHEIRO MECÂNICO

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

PROFISSÃO
OBRIGATÓRIAS; FORTES COMPETÊNCIAS DE COMUNICAÇÃO E 

BOM RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E RIGOR, COM BOA CAPACIDADE ANALÍTICA, 

PLANEAMENTO, ORGANIZAÇÃO E GESTÃO DE TEMPO; 
PREFERÊNCIA PARA DISPONIBILIDADE IMEDIATA.

COMERCIAL COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 3 ANOS, GESTÃO E 
ANGARIAÇÃO DE NOVOS CLIENTES A NÍVEL NACIONAL BOM NÍVEL

DE INGLÈS
COMERCIAL PARA A ZONA DE LEIRIA E AVEIRO, COM 2 ANOS DE 
EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA COSMÉTICA (SÓ CANDIDATOS QUE 

RESIDAM NESTAS ÁREAS)
COMERCIAL, FARÁ A VISITA A CLIENTES EXISTENTES E A NOVOS 

CLIENTES, APRESENTAÇÃO DOS SERVIÇOS PRESTADOS PELA 
EMPRESA, MOTIVAÇÃO PARA A ÀREA COMERCIAL. CANDIDATOS 

INTERESSADOS DEVEM ENVIAR PREVIAMENTE O CURRICULO 
(OBRIGATÓRIO).

O candidato deverá ser responsável, proativo, dinâmico, polivalente, com 
boa capacidade de liderança e relacionamento interpessoal.

TÉCNICO AGRÍCOLA LICENCIADO EM AGRONOMIA OU 
EQUIVALENTE (ÁREA AGRÍCOLA OU PRODUÇÃO ANIMAL) 

ATENDIMENTO AOS AGRICULTORES NO ÂMBITO DAS 
CANDIDATURAS, RPB, PARCELÁRIO, ÁREA DE PROJETOS E 

ACONSELHAMENTO TÉCNICO
ENGENHEIRO MECÂNICO COM CONHECIMENTO NA ÁREA DE 

EMPANQUES MECÂNICOS
Procuramos um colaborador que tenha criatividade  em Design Gráfico, 

responsável, com espírito de iniciativa, vontade de aprender e vontade de

REQUISITOS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588867488

588865779

588857844

588859108

588860291

MULTIMÉDIA
CONTABILISTA, AUDITOR, 

REVISOR OFICIAL DE CONTAS
E SIMILARES

ESPECIALISTA EM RECURSOS
HUMANOS

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

VETERINÁRIO

PROFISSÃO
trabalhar com uma equipa nova e dinâmica.

Contabilista com ou sem experiência, com conhecimentos informáticos, 
de gestão, finanças e fiscalidade.

Detalhes da Função:Processamento salarial e elaboração de mapas de 
controlo de trabalho suplementar e horários;Controlo de férias e 

absentismo;Gestão da contratação/demissão;Gestão de sinistros e 
acompanhamento de Medicina do Trabalho;Gerir os processos de 

recrutamento e seleção;Recolha e gestão documental;Tarefas 
administrativas de Recursos Humanos.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR NO 
DESENVOLVIMENTO E COLABORAÇÃO NAS AÇÕES DE 

MARKETING E PUBLICIDADE DA EMPRESA, MARKETING DIGITAL, 
E-COMMERCE, DESENVOLVIMENTO E GESTÃO DE CONTEUDOS 

ONLINE.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

ENFERMEIRO(A). TODO O TIPO DE SERVIÇO INERENTE À FUNÇÃO 
DE ENFERMEIRA (PREPARAÇÃO DE MEDICAÇÃO, CUIDADOS DE 

HIGIENE E CONFORTO AOS UTENTES, ALIMENTAÇÃO, 
ACOMPANHAMENTO DOS UTENTES, PENSOS, AVALIAÇÕES). 

MOTIVAÇÃO E VONTADE DE TRABALHAR.
Estamos a recrutar Médico Veterinário (M/F), com ou sem experiência 

profissional, para integrar equipa jovem e dinâmica de clínica veterinária 
de animais de companhia situada no Carregado - Alenquer. Pretende-se
um candidato proativo, autónomo, dedicado, com espírito de entreajuda e
gosto pelo trabalho em equipa. Oferece-se bom ambiente de trabalho, 
contrato de trabalho, formação contínua e entrada para os quadros da 

empresa. Remuneração é estabelecida consoante a experiência do 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588862199

588858286

588855257

588866277

588861666

588857823

FARMACÊUTICO

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

TÉCNICO DE OPERAÇÃO DE 
INSTALAÇÕES DE 

TRATAMENTO DE ÁGUA

PROFISSÃO
candidato

PROCURAMOS FARMACÊUTICO COM EXPERIÊNCIA PARA 
FARMÁCIA COMUNITÁRIA.

MEDIDOR ORÇAMENTISTA LOCAL DE TRABALHO: PORTUGAL 
(CONSOANTE AS EMPREITADAS)

PRETENDEM MEDIDOR ORÇAMENTISTA OU ENGª (ª) CIVIL, COM 
MINIMO 5 ANOS DE EXPERIENCIA. AS FUNÇOES SÃO VISITAS A 

POTENCIAIS CLIENTES (OBRAS), EFETUAR O LEVANTAMENTO DOS
TRABALHOS NECESSARIOS, REDIGIR ARTICULADO DO 

ORÇAMENTO, REALIZAR MEDIÇOES, SOLICITAR COTAÇOES DOS 
MATERIAIS/ SUB-EMPREITEIROS, PROMOVER ADJUDICAÇOES 
PREVISTAS, ACOMPANHAR OBRA/CLIENTE ATE A CONCLUSÃO. 

CONHECIMENTOS DE AUTOCAD, E OFFICE EM GERAL.
ADMINISTRATIVO COM BASTANTE EXPERIÊNCIA. BOM NÍVEL DE 

INGLÊS E ESPANHOL
TÉCNICO/A ADMINISTRATIVO/A COM BONS CONHECIMENTOS DAS 
FERRAMENTAS DO OFFICE, NOMEADAMENTE EXCEL (REQUISITO 

OBRIGATÓRIO), FACILIDADE DE CONTATO COM O CLIENTE, 
PERFIL DE LIDERANÇA, POIS FARÁ A PONTE ENTRE A RECEÇÃO 
DE ENCOMENDAS, DE ENVIO DE PROPOSTAS/ORÇAMENTOS E A 

PRODUÇÃO. MOTIVAÇÃO PARA A PROFISSÃO E PARA PROGREDIR
NA CARREIRA. OS/AS CANDIDATOS/AS INTERESSADOS DEVERÃO 
ENVIAR PREVIAMENTE O CURRICULO VIA EMAIL (OBRIGATÓRIO)

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO OPERADOR(A) 
DE ÁGUAS RESIDUAIS, COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO 
(PREFERENCIAL). APOIO NA ÁREA OPERACIONAL; RECOLHA DE 

AMOSTRAS; APOIO NA ÁREA DE MANUTENÇÃO; OUTRAS 
FUNÇÕES INERENTES AO POSTO DE TRABALHO H77613

REQUISITOS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

LOURINHÃ

ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER

ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588865625

588864670

588863746

588857092

588854515

588866695

588863276

588861788

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO COZINHEIRO(A)

COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL E  DINÂMICO(A).
COZINHEIRA COM ALGUMA EXPERIÊNCIA. HORÁRIO DAS 17.00 ÀS 

01.00
AJUDAR O COZINHEIRO EM TODA ORGANIZAÇÃO, HIGIENIZAÇÃO E

LIMPEZA.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

COZINHEIRO(A). CONHECIMENTO NA IMPLEMENTAÇÃO DE HACCP;
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E TRABALHO EM EQUIPA. 

SOLICITAM CARTAS DE RECOMENDAÇÃO OU REFERÊNCIAS.
ACONDICIONAR, PREPARAR, TEMPERAR E COZINHAR ALIMENTOS 

DESTINADOS À CONFEÇÃO DAS REFEIÇÕES DAS CRIANÇAS. 
PROCEDER À RECOLHA DA AMOSTRA ALIMENTAR, REGISTAR 

PROCEDIMENTOS DE ACORDO COM AS NORMAS HACCP E 
MANTER OS TREGISTOS DE FORMA ORGANIZADA, PROCEDER AO 

INVENTÁRIO E REQUISIÇÃO DOS PRODUTOS ALIMENTARES DE 
ACORDO COM A SEMENTAS SEMANAIS. HIGIENIZAÇÃO DO 

ESPAÇO
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

EMPREGADO(A) DE MESA; PREPARAÇÃO DE TODO O SERVIÇO DE 
MESA PARA A HORA DA REFEIÇÃO; LIMPEZA DO ESPAÇO; 

ARRUMAÇÃO DA SALA
EMPREGADO DE MESA E BAR COM CURSO DE FORMAÇÃO NA 

ÁREA OU EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL VENCIMENTO A COMBINAR
CONFORME EXPERIÊNCIA FOLGA DOMINGO À TARDE E SEGUNDA
¿ Gosto pela restauração moderna, trabalho em equipa e atendimento ao
público ¿ Habilitações ao nível 12º ano (preferencial) ¿ Disponibilidade 

para trabalhar por turnos, aos fins-de-semana e feriados

REQUISITOS
ALENQUER

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588854845

588865726

588860987

588860280

588867378

588867467

588866129

588864587

588858804

EMPREGADO DE MESA

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL
EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
1 EMPREGADO DE MESA E 1 AJUDANTE DE COZINHA, DE 

PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA
SOLICITAM COLABORADORES PARA TRABALHAR COMO 

ELETRICISTAS; MONTAGEM, LEITURA E MANUTENÇÃO DE 
CONTADORES; PASSAGEM DE CABOS AÉREOS E 

SUBTERRÂNEOS.
OFICIAL ELETRICISTA COM EXPERIÊNCIA - SALÁRIO 700 ¿ PRÉ-

OFICIAL ELETRICISTA COM EXPERIÊNCIA - SALÁRIO 580 ¿
PRETENDEM ELCTRICISTAS DE CONST. CIVIL COM EXPERIENCIA 

PROFISSIONAAL (PEDEM REFERENCIAS DE EMPRESAS 
ANTERIORES), DISPONIBILDADE PARA OBRAS EM TODO O PAIS

 TÉCNICO DE CONTABILIDADE COM OU SEM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL.

EMPREGADO DE ARMAZÉM PARA ARRUMAÇÃO DE ARMAZÉM, 
EMBALAR PEÇAS, ALGUM ATENDIMENTO AO BALCÃO

EMPREGADO DE ARMAZÉM  COM 2 ANOS DE EXPERIÊNCIA, NO 
MÍNIMO, CARREGAR E DESCARREGAR MATERIAL, CONFERÊNCIA 

E IDENTIFICAÇÃO DE MATERIAL, ARRUMAÇÃO E OUTROS 
SERVIÇOS INERENTES AO ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM EM ÁREA AGREGADA A TUBAGEM E 
ACESSÓRIOS. CONFERÊNCIA E SEPARAÇÃO DE MATERIAIS. 

MANUSEAMENTO DE EMPILHADOR. MANUSEAMENTO DE PONTO 
DE GRUA. CONHECIMENTOS NA ÁREA DE TUBAGEM E 

ACESSÓRIOS
PRETENDEM EMP. PARA RECEÇAO DE MERCADORIA (FRUTA), 

ETIQUETAGEM, TEM QUE TER CONHECIMENTOS DE INFORMATICA
COMO UTILIZADOR.

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

ALENQUER

ARRUDA DOS VINHOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588850428

588848893

588865675

588864995

588863092

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

PROFISSÃO
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

EMPREGADO(A) DE ARMAZÉM. GESTÃO DO ESPAÇO E 
ACONDICIONAMENTO; OPERAÇÕES DE CARGA/DESCARGA DE 

MERCADORIAS/MATERIAIS; TRIAGEM E SEPARAÇÃO DE 
MERCADORIAS/MATERIAIS; PREENCHER TODOS OS IMPRESSOS 

PREVISTOS NA EXECUÇÃO DOS DIVERSOS SERVIÇOS; 
MANUSEAMENTO E ARRUMAÇÃO DE MERCADORIAS/MATERIAIS; 

GESTÃO E ORGANIZAÇÃO DO ARMAZÉM; MANUTENÇÃO DO 
ARMAZÉM.

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO EMPREGADOS(AS) 
DE ARMAZÉM, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. EMBALAMENTO,

EXPEDIÇÃO DE MATERIAL E PALETIZAÇÃO.
- FORMAÇÃO NÍVEL 4 COMO TÉCNICO DE REDES ELÉTRICAS OU 

EQUIVALENTE, CREDENCIAÇÃO PELA DGEG, COMO TÉCNICO 
RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO DE INSTALAÇÕES ELÉTRICAS, 

OU CARTEIRA PROFISSIONAL;  - CONHECIMENTOS 
INFORMÁTICOS NA ÓPTICA DO UTILIZADOR; MANUTENÇÃO 

APARELHOS ELETRICOS NAS ETARS
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR EM INSTALAÇÕES 

ELÉTRICAS, FRIGORÍFICOS E AR CONDICIONADO DE 
AUTOCARAVANAS.

TÉCNICO DE MANUTENÇÃO PARA MANUTENÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS E MÁQUINAS DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR
EM 3 TURNOS ROTATIVOS. CONHECIMENTOS DE SERRALHARIA E 

ELETRICIDADE

REQUISITOS
ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER

ALENQUER - LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588856922

588866753

588862782

588866663

588863129

588863077

588859264

INSTALADOR E REPARADOR, 
DE TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO

CORTADOR DE CARNE

PASTELEIRO

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA E CONHECIMENTOS INFORMÁTICOS. REPARAÇÃO 

DE COMPUTADORES E IMPRESSORAS.SQL E REDES.

Orientação para o cliente; empatia e vontade de trabalhar; experiencia no
sector Talho é factor preferencial; recepção, organização e reposição de 

produtos; limpeza e higienização das instalações e instrumentos de 
trabalho; cumprimento das normas de segurança no trabalho, capacidade
de trabalho em equipa, capacidade de comunicação, responsabilidade e 

forte sentido comercial; conhecimentos de informatica na óptica do 
utilizador

PASTELEIRO PARA PRODUÇÃO DE TODO O TIPO DE MASSA E 
PASTELARIA

PRETENDEM TRABALHORES (AS) INDEFERENCIADOS PARA 
FUNÇOES FABRIS, EM FABRICO DE PORTAS CORTA FOGO

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO MANIPULADORES 
DE AVES (M/F); DESMANCHE DE AVES; DEPENE E EVISCERAÇÃO; 

MONTAGEM DE ESPETADAS E EMBALAMENTO; ESPÍRITO DE 
EQUIPA, DINÂMICO(A) E ASSÍDUO(A); SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E ORGANIZAÇÃO; ROBUSTEZ FÍSICA.
OPERADOR DE PRODUÇÃO - ROBUSTEZ FÍSICA PARA EXECUTAR 
TAREFAS REPETITIVAS EM PÉ, DESLOCAR OBJETOS E EXAMINAR 
PEÇAS DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR PORV TURNOS FIXOS,

EM HORÁRIOS DIVERSIFICADOS
PRETENDEM OPERARIO (A) FABRIL, PARA LINHA DE PRODUÇAO 
DE AVES, AS FUNÇOES VÃO DESDE O ABATE ATE A EMBALAGEM 

REQUISITOS
LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOURINHÃ

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588859139

588858382

588856626

588853961

588850494

588863279

588861247

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
DE AVES

PRETENDEM  ADMITIR COLABORADORES (AS), PARA AS FUNÇOES
E MANIPULAÇAO DE BACALHAU SECO OU FRESCO, RETIRAR 

PELE, SECÇAO DE SALGA

SOLICITA UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE NA 
MONTAGEM E IMPRESSÃO (ARTES GRÁFICAS); COLOCAÇÃO DE 
VINIL EM ESTRUTURAS, EDIFÍCIOS E VIATURAS (DECORAÇÃO DE 

MONTRAS E VIATURAS).
SOLICITAM TÉCNICOS INDIFERENCIADOS PARA PASSAGEM DE 
CABO DE TELECOMUNICAÇÕES E COLOCAÇÃO DE POSTES DE 

TELECOMUNICAÇÕES.

EXPERIÊNCIA EM AMBIENTE FABRIL PREFERENCIAL MAS NÃO 
OBRIGATÓRIO. CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM AMBIENTE 
COM TEMPERATURAS ELEVADAS VENCIMENTO ENTRE 580 A 

610.92 ¿; SUB. ALIMENTAÇÃO SÓ NOCTURNO (6.29¿). DIURNO TEM 
ALIMENTAÇÃO NO REFEITÓRIO EM ALGUMAS FUNÇÕES ACRESCE 

UM SUB. DE 209.21¿
SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO OPERÁRIOS 
FABRIS. DESCASCAR BATATA E PRODUITOS HORTÍCOLAS.

AJUDANTE COZINHA/COPEIRA VENCIMENTO A COMBINAR 
CONFORME EXPERIÊNCIA FOLGA DOMINGO À TARDE E SEGUNDA
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO APRENDIZ DE 

PIZZEIRO. CORTAR BACON, FIAMBRE, CHOURIÇO E FAZER AS 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588860838

588859450

588853940
588866777

588866114

588859978

588850548

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

CANTONEIRO DE LIMPEZA
DISTRIBUIDOR DE 

MERCADORIAS E SIMILARES

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

PROFISSÃO
MASSAS.

NECESSITAM DE 1 AJUDANTE DE COZINHA PARA O HORÁRIO 
09.30/18.30 (TEMPO INTEIRO) E OUTRO PARA 18.00/22.00 (TEMPO 

PARCIAL) 600¿ E 300¿
PRETENDEM  EMP. DE REFEITORIO PARA 4 ESCOLAS NO 

CONCELHO DE ALENQUER (AUXILIAR NA PREPARAÇAO DAS 
REFEIÇOES, LIMPEZA DOS ESPAÇOS E SERVIR OS ALUNOS)

Os trabalhos serão de limpezas e desmatações.
DISTRIBUIDOR DE PRODUTOS ALIMENTARES, DE PREFERÊNCIA 
COM EXPERIÊNCIA. ENTREGA AOS CLIENTES DE MERCADORIAS; 

ASSEGURAR O BOM FUNCIONAMENTO DOS VEÍCULOS QUE 
CONDUZ, ASSEGURANDO A SUA MANUTENÇÃO MECÂNICA, 
CONSERVAÇÃO E LIMPEZA; AJUDA NO CARREGAMENTO DO 

VEÍCULO.
DISTRIBUIDOR DE MERCADORIA A NÍVEL NACIONAL, ENTREGA E 

RECOLHA NOS CLIENTES, PREPARAR, CARREGAR E 
DESCARREGAR CARGA. CARTA DE EMPILHADOR E DE 

PREFERÊNCIA CARTA DE REBOQUE PARA LIGEIROS DE 
MERCADORIAS

SOLICITAM 2 COLABORADORES PARA TRABALHAR COMO: 
TÉCNICO DE MANUTENÇÃO GERAL /  AJUDANTE DE MANUTENÇÃO.

EFETUAR REPARAÇÕES SIMPLES EM JANELAS, PORTAS E 
ARMÁRIOS; SUBSTITUIÇÃO DE LÂMPADAS; EFETUAR 

REPARAÇÕES SIMPLES EM SUPERFÍCIES INTERIORES E 
EXTERIORES DE EDIFÍCIOS; AJUSTAR PORTAS E JANELAS.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE 
MANUTENÇÃO. MANUTENÇÃO DE CONDOMÍNIOS; REPARAÇÕES 

SIMPLES EM SUPERFÍCIES INTERIORES E EXTERIORES DE 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS
LOURINHÃ

ALENQUER

ALENQUER

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588857399

588858481

588855466

588867225

588866100

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

OPERADOR DE CAIXA

VENDEDOR AO DOMICÍLIO

ASSISTENTE DE VENDA DE 

PROFISSÃO
EDIFÍCIOS; REPARAÇÕES EM JANELAS, PORTAS E OUTROS BENS; 

SUBSTITUIÇÃO DE LÂMPADAS
SOLICITAM COLABORADOR(A) PARA TRABALHAR COMO 

AJUDANTE DE CAIXEIRO - SECTOR DAS PEÇAS AUTO. FATOR 
PREFERÊNCIAL: COM FORMAÇÃO OU EXPERIÊNCIA NO SECTOR. 

APOIO AO DEPARTAMENTO DE VENDAS, GESTÃO DE STOCKS, 
ENTREGA/RECOLHA DE MERCADORIAS NOS CLIENTES E 

FORNECEDORES. CAPACIDADE ORGANIZATIVA, BOM 
RELACIONAMENTO PESSOAL, ESPÍRITO DE TRABALHO EM EQUIPA

E EMPENHO PARA EVOLUIR NA PROFISSÃO.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO OPERADOR DE

CAIXA E VENDEDOR EM LOJA DE ESTAÇÃO DE SERVIÇO. 
ATENDIMENTO DE CLIENTE; EXPERIÊNCIA COM CAIXA; 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS; 
CONHECIMENTOS NA ÁREA DA RESTAURAÇÃO. EXPERIÊNCIA NA 
FUNÇÃO; DISPONIBILIDADE IMEDIATA; DISPONIBILIDADE HORÁRIA;

FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE
PRETENDEM OPERADOR (A), DE SUPERMERCADO PARA AS 

FUNÇOES DE ATENDIMENTO AO CLIENTE; CAIXA; REPOSIÇAO; 
CHARCUTARIA.

SOLICITAM COLABORADORES PARA TRABALHAR COMO 
COMERCIAIS, DE PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL; PROSPECÇÃO/ANGARIAÇÃO DE CLIENTES 
(RESIDENCIAL, RETALHO, EMPRESARIAL) PARA AS VÁRIAS ÁREAS 

DE NEGÓCIO DA EMPRESA; ELABORAÇÃO DE PROPOSTAS 
COMERCIAIS ADEQUADAS ÀS NECESSIDADES DO CLIENTE, NA 

ÁREA DAS TELECOMUNICAÇÕES, SEGUROS E ALARMES.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE 

REQUISITOS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588864892

588863831

588863155

588863063

588862720

588847349

588843557

588860547

588864671

ALIMENTOS AO BALCÃO
ASSISTENTE DE VENDA DE 

ALIMENTOS AO BALCÃO
ASSISTENTE DE VENDA DE 

ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AUXILIAR DE SAÚDE

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO.

PESSOA RESPONSÁVEL, DINÂMICA, SIMPÁTICA, COM BOA 
DISPOSIÇÃO PARA ATENDER CLIENTES, AO BALCÃO DE CAFÉ.

ATENDIMENTO, PREPARAÇÃO DE PEDIDOS DOS CLIENTES, 
TAREFAS DE LMPEZA E ORGANIZAÇÃO DA LOJA 2 FOLGAS 

SEMANAIS ROTATIVAS
SOLICITAM-SE COLABORADORES PARA ATENDIMENTO CLIENTES,
REPOSIÇÃO, CAFETARIA, TALHO, CAIXA, RESTAURAÇÃO TEMPO 

INTEIRO E PARCIAL 2 DIAS DE FOLGA SEMANAIS
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE 

DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO EM CAFÉ E MINI MERCADO.
DISPONIBILIDADE TOTAL PARA CUMPRIR O HORÁRIO 
PRETENDIDO; CAPACIDADE DE BOA COMUNICAÇÃO, 

RESPONSABILIDADE E AUTONOMIA.
SERVIR ALIMENTOS E BEBIDAS AO BALCÃO; PREPARAÇÃO DE 

REFEIÇÕES SIMPLES; ARMAZENAR BEBIDAS E ALIMENTOS; 
RECEBER PAGAMENTOS DOS CLIENTES.

SOLICITAM COLABORADOR(A) PARA TRABALHAR COMO 
EMPREGADO(A) DE BALCÃO COM DISPONIBILIDADE PARA FAZER 
TURNOS DIRETOS E REPARTIDOS.  ATENDIMENTO AO PÚBLICO, 

ARRUMAÇÃO DO ARMAZÉM E REPOSIÇÃO.
EMPREGADO DE BALCÃO, NÃO PRECISA TER EXPERIÊNCIA

Disponibilidade e motivação para trabalhar com idosos em situação de 
grande dependência.

O candidato deve apresentar elevado sentido de responsável, propensão 
para relação  humana de respeito para com os utentes da instituição. As 
tarefas a realização vão de encontro ao apoio na realização de actividade

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER - SOBRAL MONTE 
AGRAÇO

SOBRAL MONTE AGRAÇO

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588863955

588860546

588860466

588860034

588853564

588866299

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

PROFISSÃO
da vida diária do utente (alimentação, cuidados de higiene, administração
de medicação, apoio ao deitar e levantar, acompanhamento exterior em 

caso de urgência, entre outros.)
SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAREM COMO AJUDANTES 

FAMILIARES. APOIAR UTENTES NAS NECESSIDADES INDIVIDUAIS 
E TERAPÊUTICAS (HIGIENE PESSOAL, ALIMENTAÇÃO, VESTIR, 

COMUNICAÇÃO, POSICIONAR E LEVANTAR OS QUE TÊM 
DIFICULDADES DE MOBILIDADE E AJUDAR A TRANSPORTÁ-LOS 

EM CADEIRAS DE RODAS OU VEÍCULOS AUTOMÓVEIS.
Disponibilidade e motivação para trabalhar por turnos com pessoas 

idosas dependentes.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE 

FAMILIAR. CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO AOS RESIDENTES;
APOIO NA ALIMENTAÇÃO; MANTER AS CONDIÇÕES DE LIMPEZA E 

HIGIENIZAÇÃO DAS INSTALAÇÕES; CURSO PROFISSIONAL 
(PREFERENCIAL)

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE 
FAMILIAR. PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE HIGIENE E 

ALIMENTAÇÃO A PESSOAS IDOSAS; TRATAMENTO DA ROUPA; 
LIMPEZA DO ESPAÇO.

Pretende-se pessoa para trabalhar com pessoas idosas, que seja afável, 
cordata tenha vontade de aprender e trabalhe em equipa.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MOTORISTA DE
LIGEIROS DE MERCADORIAS COM UM ANO DE EXPERIÊNCIA E 

QUE TENHA CONHECIMENTO DA ÁREA DE LISBOA E ARREDORES. 
TAMBÉM PRETENDEM ADMITIR UMA PESSOA PARA TRABALHAR 

COMO AJUDANTE DE MOTORISTA EM DISTRIBUIÇÃO DE 
PRODUTOS ALIMENTARES, COM ROBUSTEZ FÍSICA PARA FAZER 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588863787

588863616

588864675

588861590

588859118

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 

PROFISSÃO
CARGAS E DESCARGAS.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MOTORISTA DE
LIGEIROS; TRANSPORTE DE PESSOAS COM PROBLEMAS DE 

SAÚDE AOS HOSPITAIS E CLÍNICAS DE REABILITAÇÃO. A 
ENTIDADE EMPREGADORA DÁ FORMAÇÃO TAT (TRIPULANTE 

AMBULÂNCIA TRANSPORTE)
MOTORISTA PARA CARRINHA DE 9 LUGARES, PARA TRANSPORTE 
DE CRIANÇAS PARA A ESCOLA, OUTRAS ATIVIDADES ESCOLARES 
E DE TEMPOS LIVRES. TRANSPORTE DE ADULTOS EM SERVIÇOS 
DE AEROPORTO E PASSEIOS TURÍSTICOS CARTA DE LIGEIROS 
COM TCC- TRANSPORTE COLETIVO DE CRIANÇAS. NOÇÕES DE 
INGLÊS CONTRATO PARCIAL (2 A 4 HORAS DIÁRIAS), PODENDO 

SER ALTERADO PARA TEMPO INTEIRO. CONTRATO 3 MESES 
RENOVÁVEL

Motorista de pesados - Conduz veículos automóveis com mais de 3500 
kg de carga ou mais de nove passageiros, possuindo para o efeito carta 
de condução profissional; compete-lhe ainda zelar, sem execução, pela 

boa conservação e limpeza do veículo e pela carga que transporta, 
orientando também a sua carga e descarga; verifica os níveis de óleo e 

de água.   (motorista deverá cumprir todos os requisitos legais para 
transporte de crianças em idade escolar e pré-escolar)

MANOBRADOR DE MÁQUINAS QUE SAIBA TRABALHAR COM 
GIRATÓRIA E RETA, OUTRAS COMPETÊNCIAS DENTRO DA ÁREA 

SERÃO VALORIZADAS

PRECISA-SE MANOBRADOR PARA OBRA LOCALIZADA EM A- DO- 
BAÇO, ARRUDA DOS VINHOS

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588858337

588863107

588857417

588867043

588866661

588860876

588860510

SIMILARES
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E 

SIMILARES
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
FLORICULTURA E 

HORTICULTURA
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

PROFISSÃO

MANOBRADOR DE MÁQUINAS RETROESCAVADORA E GIRATORIA, 
ETC, COM CERTIFICADO

SOLICITAM UMA PESSOA COM EXPERIÊNCIA PARA TRABALHAR 
COMO EMPREGADA(O) DE LIMPEZAS INDUSTRIAIS; LIMPEZA 

INDUSTRIAL NA ÁREA ALIMENTAR; ESPÍRITO DE EQUIPA, BOA 
CONDUTA, DINÂMICO(A) E ASSÍDUO(A); SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E ORGANIZAÇÃO; ROBUSTEZ FÍSICA
SOLICITAM COLABORADORES PARA TRABALHAR EM REGIME DE 
PART TIME E FULL TIME  COM OU SEM EXPERIÊNCIA NA LIMPEZA 

DE ESCRITÓRIOS , FÁBRICAS E OUTROS.

TRABALHADORES AGRÍCOLAS COM OU SEM EXPERIÊNCIA 
ENTIDADE INFORMOU TER DIRETO A SUB. REFEIÇÃO, MAS NÃO 
INFORMOU MONTANTE HORÁRIO: 08.00 ÀS 13.00 - 14.00 ÀS 17.15

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SERVENTE DE 
CONSTRUÇÃO CIVIL. CARREGAR E DESCARREGAR MSTERIAIS E 

EQUIPAMENTOS DE CONSTRUÇÃO E TRANSPORTÁ-LOS EM 
CARROS DE MÃO NOS LOCAIS DA CONSTRUÇÃO; EFETUAR 
TAREFAS EM LOCAIS DE DEMOLIÇÃO; ESCAVAR E ENCHER 

BURACOS, UTILIZANDO FERRAMENTAS MANUAIS.
SERVENTE COM ALGUMA EXPERIÊNCIA

EXPERIÊNCIA COMO SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL; 

REQUISITOS

LOURINHÃ

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588860486

588859115

588858244

588862386

588858427

588854768

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
EMBALADOR MANUAL DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
ROBUSTEZ FÍSICA; DISPONIBILIDADE IMDIATA

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO SERVENTES DA 
CONSTRUÇÃO CIVIL; EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SIMILARES; 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; DISPONIBILIDADE HORÁRIA; 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

PRECISAM-SE SERVENTE PARA OBRA LOCALIZADA EM A-DO-
BAÇO, ARRUDA DOS VINHOS. FACULTA-SE TRANSPORTE DE 

RUNA/TORRES VEDRAS PARA O LOCAL DA EMPREITADA.
LOCAL DE TRABALHO, PORTUGAL (CONSOANTE AS 

EMPREITADAS)

Embalamento manual de Pêra e Maça , entre outros frutas e legumes

SOLICITAM COLABORADORES PARA TRABALHAR COMO 
OPERADORES DE PRODUÇÃO E NO EMBALAMENTO. PICKING; 

EMBALAMENTO; CARGAS/DESCARGAS; PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS; MANUTENÇÃO E LIMPEZA DE EQUIPAMENTOS; 
ACOMPANHAR TODO O PROCESSO DE PRODUÇÃO DE QUEIJO. 

EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO; DISPONIBILIDADE IMEDIATA; 
DISPONIBILIDADE HORÁRIA; FORTE SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE
PRETENDEM EMBALDORES (EMBALAR REFEIÇOES PRE 

COZINHADAS) E PARA LIMPEZA, AS FUNÇOES PODEM INCLUIR 
TAMBEM PREPARAR OS ALIMENTOS PARA A CONFEÇAO DAS 

REFEIÇOES. COM OU SEM EXPERIENCIA. HORARIO NORMAL (08H 
AS 17H OU 9H AS 18H). DE 2ª. A 6ª. FEIRA.

REQUISITOS

ALENQUER

ARRUDA DOS VINHOS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588857624

588867200

588865321

588858393

588854047

588865931

588861134
588860498

588859117

588858252

AGRICULTOR E 
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DA AGRICULTURA E 
PRODUÇÃO ANIMAL 

COMBINADAS, ORIENTADOS 
PARA O MERCADO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO
PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
SOLICITAM UMA PESSOA COM OU SEM EXPERIÊNCIA PARA 
TRABALHAR NUMA VACARIA (ALIMENTAÇÃO DE ANIMAIS E 

ORDENHA).

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO CARPINTEIRO 
DE COFRAGEM; CONSTRUIR E MONTAR COFRAGENS PARA 
(SAPATAS, PAREDES E VIGIAS); SERRAR E APARELHAR A 

MADEIRA A PARTIR DE MODELOS; APRUMAR E PROCEDER AO 
ESCOAMENTO E TRAVAMENTO.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO CARPINTEIRO 
DE LIMPOS.

APRENDIZ OU AJUDANTE DE CARPINTEIRO

CARPINTEIRO PARA CONSTRUÇÃO DE CENÁRIOS/STANDS

PEDREIRO E SERVENTE COM ALGUMA EXPERIÊNCIA 
VENCIMENTO A COMBINAR CONFORME EXPERIÊNCIA

PEDREIRO COM EXPERIÊNCIA, NO MÍNIMO 2 ANOS
EXPERIÊNCIA COMO PEDREIRO NA CONSTRUÇÃO CIVIL (SABER 

REBOCAR E ASSENTAR TIJOLO); ROBUSTEZ FÍZSICA; 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

PRECISAM-SE PEDREIROS PARA OBRA LOCALIZADA EM A DO 
BAÇO, ARRUDA DOS VINHOS. FACULTA-SE TRANSPORTE DE 

RUNA/TORRES VEDRAS PARA O LOCAL DA EMPREITADA.
LOCAL DE TRABALHO: PORTUGAL (CONSOANTE AS 

EMPREITADAS)

REQUISITOS
SOBRAL MONTE AGRAÇO

SOBRAL MONTE AGRAÇO

SOBRAL MONTE AGRAÇO

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS
TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

LOURINHÃ

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588853939

588854037

588855044

588859134

588858830

588857960

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PORTEIROS E SIMILARES

OUTRO PREPARADOR E 
MONTADOR DE ESTRUTURAS 

METÁLICAS
ARMADOR E MONTADOR DE 

CABOS METÁLICOS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
Recepção e encaminhamento de pessoas e bens; Registar entradas e 

saídas de pessoas e, bens, chaves e veículos; Efectuar rondas às 
estruturas na área sob a nossa alçada; Efectuar portaria; Efectuar a 

passagem dos serviços Atendimentos telefónico; Manusear de materiais 
inerentes ao seu posto; Armar e Desarmar alarmes; Cumprir e fazer 

cumprir Planos de Segurança; Cumprir com os regulamentos 
estabelecidos pela Ronsegur e Cliente; Comunicar ocorrências à Central 

de Controlo; Registar em relatório os turnos e eventuais ocorrências;
AJUDANTES PARA FABRICAÇÃO, MONTAGEM E DESMONTAGEM 

DE STANDS/CENÁRIOS

SERRALHEIRO MECÂNICO / ELETROMECÂNICO PARA MONTAGEM 
E MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTOS ELECTROMECÂNICOS, 

NELES SE INCLUINDO AS RESPETIVAS ESTRUTURAS METÁLICAS E
ORGÃOS DE MONITORIZAÇÃO ELÉTRICA, LEITURA E 

INTERPRETAÇÃO DE DESENHOS DE CONSTRUÇÃO METÁLICA E 
ORGÃOS MECÂNICOS, CONHECIMENTOS BÁSICOS DE 

SOLDADURA
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MECÂNICO DE 
AUTOMÓVEIS, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. FORMAÇÃO NA 

ÁREA DA MECÂNICA OU ELETRÓNICA
¿ Formação em Mecatrónica; ¿ Conhecimentos de diagnósticos 

electrónicos; ¿ Bons conhecimentos informáticos na otica do utilizador;  ¿
Experiência em manutenção de automóveis; ¿ Experiência em oficinas 

multimarcas;
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE 
MECÂNICO AUTO. REPARAÇÃO DE VIATURAS AUTOMÓVEIS. 

RESPONSABILIDADE E PONTUALIDADE

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

SOBRAL MONTE AGRAÇO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588865020

588862789

588858174

588854056

588865839

588859819

588849115

588862715

588860224

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES
SOLDADOR

SOLDADOR

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR NAS TAREFAS DE 

PINTURA E CAPOTO (ISOLAMENTO DE PAREDES).
PRETENDEM PINTOR AUTO COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL

1 PINTOR AUTO; 2 PREPARADORES DE TINTA. SALÁRIO 
CONFORME EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA

PINTURA DE MÓVEIS E AFINS À PISTOLA (LACADOR)

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SOLDADOR 
MIG/MAG, COM 2/3 ANOS DE EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. 

CONHECIMENTO DE LEITURA DE DESENHO; CONHECIMENTOS DE 
INGLÊS E/OU FRANCÊS

SOLICITAM COLABORADORES PARA TRABALHAR COMO 
SOLDADORES MIG MAG & TIG. SABER SOLDAGEM POR ARCO 
ELÉTRICO COM GÁS DE PROTEÇÃO (MIG). CAPACIDADE DE 

TRABALHAR EM EQUIPA, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM 
HORÁRIO NOTURNO.

Responsabilidade, assiduidade, capacidade de aprendizagem e 
interacção em equipa

SOLICITAM UMA PESSOA COM EXPERIÊNCIA PARA TRABALHAR 
COMO SERRALHEIRO CIVIL, PARA OCUPAR POSIÇÃO NA 

PRODUÇÃO EM FÁBRICA; CONHECIMENTOS NA PRODUÇÃO DE 
TODO O TIPO DE TRABALHOS ASSOCIADOS À TRANSFORMAÇÃO 

DE FERRO E ALUMÍNIO; CAPACIDADE NA INTERPRETAÇÃO DE 
DESENHO ( VALORIZADO) RESPONSÁVEL E AUTÓNOMO(A); 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA E GESTÃO DE VÁRIAS 
TAREFAS.

PRETENDEM SERRALHEIRO, PARA TRABALHOS DE SOLDADURA, 

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

ALENQUER

ARRUDA DOS VINHOS

ARRUDA DOS VINHOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588854677
588850542

SERRALHEIRO CIVIL
SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
EXECUÇAO E MONTAGEM DE TRABALHOS EM FERRO.COM 

CONHECIMENTOS DE SERRALHARIA E CERTIFICADO DE 
SOLDADOR

PRETENDEM 1 SERRALHEIRO E 1 SOLDADOR COM EXPERIÊNCIA
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SERRALHEIRO 

CIVIL A FIM DE EFETUAR MANUTENÇÕES E SERVIÇOS GERAIS.

REQUISITOS

ALENQUER
ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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